
バレーボール競技開催にあたっての確認事項
徳島県小学生バレーボール連盟

新型コロナウイルス感染症拡大防止への対応及び競技方法等について

１大会等の参加時の対応
・参加者の安全を確保するため，主催者側の指示に従っていただけますようお願いします。従ってい
　ただけない場合，退場をお願いしたり，大会を中止したりすることがあります。

１） 主催者から参加者のみなさんにお願いする感染拡大防止のための措置
①「大会参加者チェックリスト」を提出してください。
②マスクを持参し着用してください。
　　試合中ベンチに座っているスタッフ及び選手，また，競技を行っていない際や会話をする際には
　　マスクを着用してください。練習など運動中は外しても構いません。
③こまめな手洗い，アルコール等による手指消毒の実施。
　　試合中の消毒剤については主催者側で用意しますが，その他の「チームで必要と思われる消毒
　　等」については，各チームで用意してください。
④来館，応援時に，手すりや客席等に接触した場合は，使用したチーム関係者で消毒してください。
⑤他の参加者，主催者スタッフ等との距離を確保してください。
⑥役員や競技補助員の試合中におけるマスクの着用については，主催者側で柔軟に対応させてい
　　ただきます。

２当日の入場時の留意事項
１） ①会場への入場時，各チーム代表者（関係者であれば保護者でも可）は，必要事項を記載した

　　「大会参加者チェックリスト」を必ず提出してください。「大会参加者チェックリスト」に該当する
項目があるときは，入場をお断りする場合（チームの棄権または個人の出場停止）があります。
②感染拡大防止を図るため，入場者の制限を行います。各チームで館内へ入場ができるのは，
ベンチスタッフ３名以内，選手１２名以内（スタッフ及び選手はJVA登録済みのこと），チーム
　 関係者５名以内とします。
③ 発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある方は入場することはできません。

３大会運営にあたり配慮すべき事項
１） 大会会場・競技備品類

①換気の悪い密閉空間とならないよう，十分な換気を行います。窓を開けることができる環境でも
　 競技中は遮光の関係で暗幕を閉じますが，セット間など定期的に換気等を行うよう心がけます。
②マスクを着用していると水分補給を忘れてしまうことにより，体温が上昇することがあるため，
　 こまめな水分補給を行ってください。

２） 式典等の簡略化
①開・閉会式，表彰式などは原則として行いません。

３） 競技運営上における注意事項
①試合開始時および終了時の挨拶はネット側へ移動せず，エンドライン上で行います。
② ベンチとして使用する椅子はスタッフ用の３脚のみとし，選手はベンチ横かアップゾーンで待機。
③全ての場所において，公式練習以外ではボールをヒットする練習はできません。
④メンバーチェンジは，選手はアップゾーンから直接，交代位置に移動してもよい。
⑤ベンチスタッフおよびサブメンバーはマスクを着用し，大きな声を出さないでください。
⑥競技中のハイタッチ等の接触はできるだけ避けてるようご指導ください。
⑦ ネット際などで，相手に向いた状態での発声は行わないようご指導ください。
⑧ベンチでの集合時においてもできるだけ密集・接触（円陣・タッチ等）を避けてください。
⑨選手交代等で選手がマスクを外す場合，個人で準備した袋に入れて管理してください。
⑩タイムの際，指導者は選手との身体的距離をあけて指導してください。。
⑪タオル，スクイズボトル，アイシングバッグなどの共用は禁止します。
⑫ベンチの消毒は，コートチェンジおよび試合終了毎に使用したチームが行います。
⑬試合は，入れ替え制で行うこともあるため，運営の簡素化にご協力ください。また，試合後
　 のミーティングや指導等はご遠慮ください。
⑭タイムアウトやセット間では，選手は手指の消毒に心がけましょう。



４） 審判における注意事項
①審判同士，審判と選手および審判と監督の握手は行わない。
②審判の吹笛は，電子ホイッスルを使用する場合があります。記録員は配置しません。
③試合球，フラッグ，得点版の消毒は，試合終了毎に主審・副審の責で行ってください。
④ ラインジャッジは試合中の交代は認めない。但し，健康上の問題がある場合を除きます。
⑤本部は，状況を目視し，必要に応じて消毒作業の補助を行います。

５） 観戦・応援における注意事項
①応援については，マスク着用を徹底した上で「大声を出さない」こととします。徹底できない場合，
　 大会中止を検討します。鳴り物（太鼓・メガホン・空ペットボトル等）を使った応援は，選手のプレー
　 中のコミュニケーションの声を大きくすることを誘発するため禁止することとします。

6） ゴミの廃棄
①鼻水，唾液などが付いたごみや使用済のテーピングなどはビニール袋に入れ密閉して縛り，回収
　 する方は必ずマスクや手袋を着用してください。

4その他
1） 大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，主催者に対して速やかに

濃厚接触者の有無等について報告をお願いします。
　（報告先：徳島県小学生バレーボール連盟　理事長　月岡　℡０９０-７１４３-６０８５）

2） 参考
①活動再開に向けた感染拡大予防ガイドラインについて（日本小学生バレーボール連盟）
②スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン（公益財団法人日本スポーツ協会）

※なお，この確認事項は11月7日時点の内容となり，今後の感染拡大状況や専門機関からの指導により
変更となる場合があります。


